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Krauter

Euro

Gramm

Verwendung

BarTauch

2,5

18¢g

getrocknet od_frisch fiur Pestos, Aufstriche,
wildkrautersalate, Saucen

Bohnenkraut

2,5

20g

Macht Bohnengerichte bekémmTicher, auch fir
Fleischgerichte, Fisch, Saucen, Kartoffeln;
wirzig-pfeffriger Geschmack

Brennesselsamen

2,5

20g

wirziger nussiger Geschmack, zum wiirzen von
Salaten, Suppen, g1ntopfen uvm
,Superfood made in Austria!“

Estragon

2,5

209

SaTate, Topfen, Eiergerichte, Suppen, Krauterbutter;
zum Einlegen von Gurken, Gemiise, zum Verfeinern von
Senf, 01, Essig; In der franzosischen Kiche fiir
zarte Gefliigelgerichte und auf Rahm oder Mayonnaise
basierende Krautersaucen

Fenchelsamen &
Fenchelgriin

409

Anisgeschmack; fiir Eintépfe, Fischgerichte;
als Tee

Liebstockel

2,50

18¢g

Beliebt als ,Maggikraut®; fir suppen, Eintopfe, Ge-
misegerichte, auch fir Fleisch, besonders Lamm und
Schwein sowie fir alle Speisen mit Hilsenfrichten

LavendelbTiite

3,5

409

Lavendelbutter, Gewilirzsalz, Essig, Ol, Fleisch-,
Fischgerichte, SiRspeisen, Saucen;

Als Tee, Aufguss, Kosmetik: Badezusatz, gegen
Motten, Putzmittel uvm

Oregano, (Dost,
wilder Majoran)

2,5

18¢g

fur italienische bzw. mediterrane Gerichte, wie
Pizza, Pasta- & TomatensoRen, Gemiise- & Kdsegerichte
- wiirzige Note; passt gut zu Eierspeisen, besonders
omeletts, Bauernfrihstuck

Rosmarin

2,5

30g

Mediterrane Kuche: Fleischgerichte, Pasta, Saucen,
Suppen, Kartoffelgerichte, Fisch

Rosmarin fein

2,5

25¢g

Mediterrane Kuche: Fleischgerichte,
Suppen, Kartoffelgerichte, Fisch

Pasta, Saucen,

,Rosmarin-Spiele”

1,5

Ca
10 stk

Fleisch-, Fisch, Gefligel, Gemiisestiicke aufspielen -
wunderbares_Rosmarinaroma entfaltet sich beim
Braten, Grillen

Salbei fein

2,5

25¢g

FTeisch, wildgerichte; férdert Verdaulichkeit
(besonders von fetten) Speisen durch Bitterstoffe
Als Tee zum Gurgeln uvm

Salbeiblatt

2,50

25¢g

Fleisch, wildgerichte,  férdert VerdauTichkeit
(besonders von fetten) Speisen durch Bitterstoffe
Probieren Sie mal Salbeiblatter zu braten - kostlich!

SalbeibTatt

409

Fleisch, wildgerichte,  foérdert  Verdaulichkeit
(besonders von fetten) Speisen durch Bitterstoffe
Probieren Sie mal Salbeiblatter zu braten - kodstlich!

Sschnittsellerie

25¢g

wiirzen von Suppen, Salaten, SoRen, "Maggi, -Geruch &
-geschmack

Thymian

20g

Fleisch, Gemise, Krduterbutter, mediterrane
Gerichte, Salate, Tomatengerichte

weinraute

2,5

20g

Lamm, GefTlgeT, Fisch, SilRspeisen, Kdsegerichte
Sparsamer umgang !
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